
Infección de los Ojos con Pus 
INFORMACIÓN PARA FAMILIAS

¿Qué es una infección en los ojos? 
Cuando el niño tiene una infección en los ojos, puede ver 
• Descarga amarilla (pus) en el ojo. 
• Los párpados se pegan con la pus. 
• La parte blanca de los ojos está rojiza o rosada. 
• Párpados hinchados. 

Las bacterias provocan infecciones con pus. Los ojos rosados sin pus son por causa de un virus. 

¿Cómo puedo cuidar a mi hijo? 
Limpie el ojo. Quite el pus con agua tibia y bolas de algodón húmedo. Haga esto antes de
poner cualquier medicina. Esto dejará trabajar a la medicina. 

Ponga gotas o pomada para los ojos. Este tipo de infección debe tratarse con una medicina para
ojos con antibiótico. El médico de su hijo deberá recetarla. 

Ponga dos gotas en cada ojo cada 2 horas, mientras el niño esté despierto. Halar suavemente el
párpado inferior y ponga las gotas dentro del párpado inferior.

Use la pomada solamente cuatro veces al día. Se queda más tiempo en los ojos que las gotas. 
Abra los párpados. Ponga una línea de pomada a lo largo del párpado inferior de una esquina
del ojo a la otra. 

¿Cómo puedo evitar que el niño contagie la infección? 
Déle al niño su propio paño para lavarse y su toalla. Lave con frecuencia las manos del niño. 

Llame de inmediato al médico de su hijo si... 
• Las partes exteriores del párpado se ponen muy rojas o se hinchan. 
• La visión del niño se hace borrosa. 
• Su hijo se ve muy enfermo. 

Llame al médico de su hijo dentro de 24 horas si... 

• La infección no disminuye después de dar tratamiento por 3 días 
• Al niño le comienzan a doler los oídos o tiene otras preguntas o preocupaciones
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